
 

 المحاضرة الأولى : مدخل تعريفي للاعاقة والمعاق 

 تعريف الاعاقة:-1

 "قصور كلي أو جزئي بشكل دائم أو مؤقت:"تعرف الإعاقة بأنها  

العجز للأفراد بسبب فقدان جزئي أو كلي للقدرات البدنية أو الحسية أو  من حالة تعرف الاعاقة على أنها:"

العقلية، الاجتماعية، المعرفية...،فقد تكون الإعاقة بدنية كالشلل والبتر أو حسية كالإعاقة السمعية 

أو اجتماعية كالإدمان أو إعاقة  أو الزهايمر ان، التخلف العقليصرية أو تكون إعاقة عقلية كالدهوالب

وقد يولد البعض بإعاقة ما وقد يصاب بها بعد  معرفية كالدسلكسيا، أو جسدية كداء السكري والسرطان.

 ولادته جراء الحوادث أو الأمراض أو الحروب.

مل )أي الحيلولة دون قيام الفرد بعمل ما مقارنة بمن في سنه ويستطيعون القيام بهذا الع كما تعرف بأنها"

اذن فالاعاقة :"هي منع الفرد من  (أن هناك ما منع هذا الشخص من القيام بهذا العمل أو تأخر في القيام به

القيام بوظيفة من وظائفه اليومية أو التأخير في القيام بها، فبتر الساق اعاقة، ضعف الذكاء اعاقة، ضعف 

من مقدرة الفرد على القيام بوظيفة واحدة أو السمع اعاقة، ضعف البصر اعاقة كما أن الاعاقة هي الحد 

أكثر من الوظائف التي تشكل العناصر الأساسية لحياتنا اليومية كالعناية بالذات، ممارسة العلاقات 

 الاجتماعية أو النشاطات الاقتصادية وذلك ضمن الحدود التي تعتبر طبيعية".

ت الكاملة أو انجاز المهام أو الوظائف التي والاعاقة تعني أيضا "عدم قدرة الشخص على اكتساب الطاقا

تعتبر طبيعية لهذا الشخص، مما يؤدي إلى إنخفاض في قدرته لاداء دوره الاجتماعي كنتيجة للضعف أو 

 التدريب غير الملائم لهذا الدور.

 مراحل الإعاقة:-2

 الاعاقة قبل أن تحدث تمر بمراحل أو سلسلة من الاحداث الهامة وهي: 

 الضعف                          العجز                         المرض   

 المرض: هو المشكلة الصحية-أ

الضعف: هو فقدان أو شدود الوظائف النفسية والعضوية والتشريحية للشخص، ويعتبر الضعف خلل -ب

ظيفة على مستوى الأعضاء مثل تشوه أو فقدان عضو أو طرف من الاطراف مثل البصر، أو فقدان للو

 العقلية.

العجز: هو قصور أو فقدان )كنتيجة للضعف ( للقدرة على انجاز أي نشاط من الانشطة التي تعتبر -ج

 طبيعية بالنسبة للانسان البشري.

 3-تعريف الشخص المعاق:



باعتباره :"الفرد الذي يتميز بانخفاض في الكمال  اتعريف 1980اقترحت منظمة الصحة العالمية سنة 

والفيزيولوجي يكون مؤقت أو مزمن، إما بسبب وراثي أو تحت تأثير السن، مرض أو حادث ، الذهني 

 بحيث تحد من حظوظ استقلاليته، وموقفه من الذهاب إلى المدرسة أو شغل منصب عمل."

بأنه كل شخص مصاب بقصور كلي أو جزئي بشكل مستقر في قدراته  المصابين بالإعاقة وقد عرف

أو العقلية أو التواصلية أو النفسية، إلى المدى الذي يقلل من إمكانية تلبية متطلباته الجسمية أو الحسية 

 .العادية في ظروف أمثاله غيرا لمصابين

هو الشخص الذي يختلف عن المستوى الشائع في المجتمع في صفة أو قدرة شخصية سواءا كانت ظاهرة 

ال في التخلف العقلي والصمم بحيث يكون هذا كالشلل وبتر الأطراف والعمى أو غير ظاهرة كما هو الح

الاختلاف عن المستوى الشائع مما يستوجب تعديلا في المتغيرات التعليمية والتربوية والحياتية بشكل يتفق 

ليكون بالامكان تنمية تلك القدرات  –مهما كانت محدودة –مع قدرات وامكانات الشخص المعوق 

 والامكانيات الى أقصى حد ممكن.

عرف نظام رعاية المعوقين بأن المعاق هو كل شخص مصاب بقصور كلي أو جزئي بشكل مستقر  وقد

في قدراته الجسمية أو الحسية أو العقلية أو التواصلية أو النفسية إلى المدى الذي يقلل من امكانية تلبية 

 متطلباته العادية في ظروف أمثاله من غير المعاقين.

 


