4. Bioéthique et frontiéres technologiques :

La bioéthique est I'’étude des questions éthiques posées par les avancées en biologie,

médecine et technologie. Elle analyse I'impact moral et social des découvertes

scientifiques, en cherchant a définir un cadre éthique pour guider nos décisions et

actions.

4. 1. Les biotechnologies et leurs implications éthiques :

L'importance de la bioéthique dans le contexte de biotechnologies est argumentée par

I’émergence de questions complexes soulevées par les progrés rapides des

biotechnologies spécialement en ce qui concerne :

Génie génétique : les principales questions éthiques dans le génie génétique
sont liées au génome, comme la thérapie génique germinale, les OGM, et le
clonage. La bioéthique intervient pour discuter des avantages potentiels, des
risques et des questions de justice sociale.

Thérapies géniques : la thérapie génique est une approche médicale innovante
qui vise a traiter ou prévenir les maladies en corrigeant les défauts génétiques
a la source. Elle agit au niveau de I’ADN, pour réparer les génes défectueux ou
introduire de nouveaux genes fonctionnels. La bioéthique intervient pour
analyser les défis posés par les thérapies géniques, comme |'acces équitable, la
sécurité, les implications a long terme sur I’évolution humaine.

Médecine personnalisée :

La médecine personnalisée est une approche médicale qui prend en compte les
caractéristiques uniques de chaque individu pour prévenir, diagnostiquer er
traiter les maladies de maniere plus efficace. Elle s’appuie sur la compréhension
des variations génétiques, environnementales et de mode de vie qui influencent
la santé d’'une personne. Elle s’appuie sur la variabilité génétique, les

biomarqueurs, l'intelligence artificielle et les bigs data.



La bioéthique intervient pour examiner les implications éthiques de la médecine
personnalisée comme la confidentialité des données génétiques, la discrimination,

et la personnalisation excessive des traitements.
4. 2. L’éthique de la recherche scientifique :

Au cceur de la recherche scientifique, les dilemmes éthiques se posent quant a
I"utilisation de I'expérimentation animale, des essaies cliniques et de la manipulation
du vivant.

Si I'expérimentation animale a permis des avancées médicales considérables, elle
souléve des questions quant au bien-étre des animaux et a la validité de I’extrapolation
des résultats a ’homme. Les essais cliniques, essentiels pour valider I'efficacité et la
sécurité des traitements, exigent un consentement éclairé des participants et une
gestion rigoureuse des risques potentiels. La manipulation du vivant, quant a elle,
ouvre des perspectives révolutionnaires pour la santé, mais souléve des questions
éthiques sur les limites de l'intervention humaine et les risques des dérives
eugéniques.

La recherche scientifique se doit donc de trouver un équilibre entre le progres et le

respect du vivant, en favorisant la transparence et le dialogue éthique.
4. 3. Dilemme de I'amélioration humaine :

e Définition :
L’amélioration humaine est un concept large qui englobe une variété de moyens visant
a améliorer les capacités physiques, mentales ou cognitives des étres humains au-dela
de leurs limites naturelles. Cela rendue possible par les avancées biotechnologiques en
incluant des interventions biologiques, technologiques, voire psychologiques.

e Types d’améliorations humaines :
L’amélioration humaine touche trois cotés fondamentales: physique, cognitif et
psychologique.
L’amélioration physique inclut des interventions comme le génie génétique capable de

modifier le génome pour amplifier des traits comme la force ou la résistance aux



maladies. Aussi, les protheses et implants sont utilisés pour remplacer ou améliorer
des membres ou des organes.
L’amélioration cognitive utilise les Nootropiques, des substances qui améliorent les
fonctions cognitives comme la mémoire, la concentration ou la créativité. La
stimulation cérébrale est également stimulée a travers |'utilisation de techniques
d’impulsions électriques ou magnétiques. Aussi, I'interface cerveau-ordinateur, qui est
un dispositif permettant une communication directe entre le cerveau et un ordinateur.
Enfin, 'amélioration psychologique se base essentiellement sur la psychothérapie et la
méditation, qui sont des techniques et pratiques servant a améliorer la santé mentale,
le bien-étre, la concentration et la régulation émotionnelle.

e Dilemme de I'amélioration humaine :
L’amélioration humaine souléve de nombreuses questions éthiques et sociales, et
confronte ainsi I’humanité a un dilemme éthique profond. Le tableau 3.1 met le point
sur les principaux enjeux et dilemme de I'amélioration humaine.

Tab. 3. 1. Aspirations et craintes face a ’amélioration humaine.

Questions Aspirations Inquiétudes
Transcender les limites | Perte de I'essence
biologiques humaine

Améliorer les capacités | Création d’une nouvelle
Définition de I’humain
physiques et cognitives espéce « post-humain »

Uniformisation et perte de
Atteindre la perfection
la diversité

Accroitre le bien-étre et la | Instrumentalisation du

qualité de la vie corps humain

Dignité humaine
Perte de Ila valeur
Prolonger la durée de vie
intrinseque de la vie

Limites de lintervention | Liberté de choix et d’auto- | Risques d’abus et de

technologique détermination dérives eugéniques




Amélioration accessible a
Inégalités sociales accrues
tous

Perte de controle sur la
Progres scientifique
technologie

De plus l'acces aux technologies d’amélioration humaine pourrait exacerber les
inégalités sociales et économiques.
e Débats et perspectives :

Le débat sur I'amélioration humaine est en cours, avec des opinions divergentes sur
ses avantages et ses inconvénients. Certains voient I'amélioration comme une
opportunité d’améliorer la qualité de vie et de repousser les limites du potentiel
humain, tandis que d’autres craignent qu’elle puisse conduire a une société inégalitaire
et a une perte de notre humanité.

Il est essentiel de mener une réflexion approfondie sur les implications éthiques et
sociales de 'amélioration humaine afin de s’assurer que ces technologies sont utilisées

de maniére responsable et bénéfique pour I'’ensemble de I’'humanité.



